
BOCCIA 

Es un Para deporte de estrategia y precisión. Originalmente 
creado para atletas con parálisis cerebral pero actualmente es 
jugado por participantes con distintas discapacidades físicas. 

CLASES DEPORTIVAS 

BC1 Atletas con parálisis cerebral que pueden tener un 
asistente para realizar acciones como pasarle la pelota. El 
atleta puede lanzar con la mano o el pie. 

BCZ Atletas parálisis cerebral que no requieren asistente. 

BC3 Atletas parálisis cerebral o discapacidad física severa 
que participan usando una rampa para lanzar la pelota. Ellos 
tienen un asistente deportivo a quien le indican que coloque la 
rampa para cada entrega, este no puede ver el juego 

BC4 Atletas con discapacidad física de origen diferente a 
parálisis cerebral que lanzan sin requerir asistente. 

ESPECIFICACIONES � 1 
DEL JUEGO 4�� 
- Las bolas pueden ser rodadas, lanzadas, pateadas o simplemente

dejadas caer por una rampa.

- Cada equipo posee 6 pelotas de distinto color (Rojas o Azules).

TIPO DE DISCAPACIDAD 
Física. 

Las pelotas son de cuero rellenas de 

bolitas de plástico. Son de 3 colores 
distintos y cada una tiene una función 
específica 

Blanca Conocida como 
"Jack"yes la principal 
del juego. 

La plataforma es una 
pista de 12,5 metros 
de largo por 6 metros 
de ancho. 

Rojas y azules Son 6 
pelotas de cada color y se 
le da un color específico a 
cada equipo. 

- El equipo en iniciar la partida es la que inicia lanzando el "Jack" (Pelota blanca).

- La mayor puntuación la obtienen por cada bola que esté más cercana alJack respecto a las bolas del rival.

- En los partidos individuales o por parejas se disputan cuatro parciales. Mientras que por equipos se
compite durante 6 parciales o más.
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